
Vincent! Veux-tu te laver les mains? 

 
Description rapide : 
Un livre à colorier racontant l’histoire d’un jeune garçon « trop occupé » pour se laver les mains, jusqu’à 
ce qu’on lui apprenne l’importance d’avoir les mains propres et le plaisir qu’il peut prendre à les laver. 
 
Matériel requis : 

 Le livre « Vincent! Veux-tu te laver les mains? » 
 Craies de cire 
 

Préparation : 
Faites des copies du livre fourni dans la présente trousse de  
ressources. Vous pouvez aussi en demander des copies 
supplémentaires au Bureau de santé Porcupine. 
 
Remarques à faire durant l’activité : 

 Quand devrait-on se laver les mains? 
 Se laver les mains souvent nous permet de demeurer en santé. 
 On devrait se laver les mains à l’eau savonneuse pendant 15 secondes. 
 

Grands concepts d’apprentissage : 
 Le lavage des mains te permet de demeurer en santé et prévient la propagation des germes. 
 Les situations où tu devrais te laver les mains. 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 


